
Le Centre de Ressources et d’Information des Bénévoles (CRIB 22) 
89 bd Edouard Prigent 22 000 SAINT-BRIEUC 

02 96 94 69 21 -  crib22@laligue22.org 

- 
France bénévolat de SAINT BRIEUC 

12 rue Gustave Eiffel – Centre Saint-Jouan  22 000 SAINT BRIEUC  
07 82 02 43 2 

benevolat22@gmail.com  
-  

Centre de Ressources de la Vie Associative - Ligue de l’Enseignement 22 

89, boulevard Edouard Prigent - 22000 Saint-Brieuc - Tél : 02.96.94.16.08  
vieassociative@laligue22.org 

 

 

 

 

Le Centre de Ressources et d’informations 

à la Vie Associative 

Office Intercommunal des Sports, de la Culture  
et des Loisirs Parc des Activités du Chalet  

22 250 BROONS 

02 96 84 73 36  
oiscl@wanadoo.fr 

  

 

CAC Sud 22  
Comité d’Action Culturelle SUD 22 

28 rue Nationale 

22 600 SAINT-CARADEC  
02 96 28 93 53  

vieassociative@cacsud22.com 

  

 

La Maison des Jeunes et de la Culture  
du pays de Quintin 

Les Quinconces  
22 800 QUINTIN 

02 96 74 92 55  
mjcpava22@gmail.com 

 
   

 

ADESS Ouest Cotes d’Armor  
Lannion Trégor Communauté 

Espace Ampère - 4, rue Ampère  
22300 Lannion 

02.96.05.82.51 - 06.44.33.46.43  
adess.tregorgoelo@yahoo.fr 

- 
ADESS Ouest Cotes d’Armor  

Guingamp 

Espace Coworking  
10 rue du 40ème RI 6 22200 Guingamp 

06.38.67.30.54  
m.nignol@adess-ouest22.bzh 

 

 

ESS’PRANCE  
2 rue du Petit Pré  

22100 Quévert 
02 96 86 05 74  
07 83 64 41 94  

contact@essprance.fr  

 

 

 

 

La Maison des Associations  
Point Information Jeunesse 

2 bis, Rue Pasteur 
22 200 TREGUIER 

02 96 92 97 60  
pij.maisondesassos@orange.fr 

 

 

Le Service de la Vie Associative  
de PLENEUF VAL ANDRE 

Espace socioculturel du tertre du bourg  
22 370 PLENEUF-VAL-ANDRE 

02 96 72 28 79  
vie-asso@pleneuf-val-andre.fr 

  

 

 

 

 

Réseau d’Information Jeunesse  
sur les Côtes d’Armor – ADIJ 22 

MDA 30 rue Brizeux   
22 000 SAINT-BRIEUC  

accueil.adij22@gmail.com 

- 
Rich’ESS – Réseau de l’Economie  

Sociale et Solidaire 

Nova Pôle, Bât Penthièvre  
2 rue de la croix Lormel   

22190 Plérin 

02 96 52 48 97  
contact@richess.fr 

Relai CRVA - Ligue de l’Enseignement 22 
OSL Maël Carhaix - Place du centre 

22340 Maël Carhaix 

02.96.24.63.19 

animationosl@gmail.com    

 

 

ADESS centre Bretagne Loudéac  
1 rue de la Chesnaie  

22 600 Loudéac  
02 96 66 32 22 

ess.centrebretagne@gmail.com 

 
 

mailto:mjcpava22@gmail.com
mailto:adess.tregorgoelo@yahoo.fr
mailto:m.nignol@adess-ouest22.bzh
mailto:m.nignol@adess-ouest22.bzh
mailto:m.nignol@adess-ouest22.bzh
mailto:animationosl@gmail.com
mailto:ess.centrebretagne@gmail.com

