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PRESENTATION DEBAT

FORUM LEZARDRIEUX
LANNION L’IA est-elle compatible
Forum de la Finance Solidaire avec PESS ?
ESPACE SAINTE-ANNE - 17H45 LEZARD'TY CO - 17H30

13 NOVEMBRE 21 NOVEMBRE

Du 1¢" au 30 novembre,
+ de 1000 ateliers, visites
et rencontres !

WWW.mois-ess.org



LANNION-TREGOR COMMUNAUTE

LANNION

LEURS CHAMPS DU COEUR / PROJECTION-
DEBAT

par : Association Pleine Terre / SCOP Traou an Douar
Horaire : De 20h30 a 22hU5

Lieu : Cinéma Les Baladins, 34 avenue du Général de
Gaulle

LANNION

FORUM DE LA FINANCE SOLIDAIRE / FORUM
par : Habitat et Humanisme, Terre de liens, ADESS Ouest
Cotes d’Armor, PEZH, Sidi, Macif, la Nef, Crédit Coopératif
Horaire : De 17hl5 a 20h00

Lieu : Espace Sainte-Anne, 2 rue de Kerampont

LANNION

LANCEMENT DE LA BOUTIQUE AMBULANTE DU

“PLAN B” / ANTENNE DU GEM “LE BON CAP”

par : Le Bon Cap

Horaire : A partir de 10h00

Lieu : Espace Sainte-Anne, 2 rue de Kerampont
Contact : leboncap.coordinateur@orange.fr

SAINT QUAY PERROS
MANGER POUR VIVRE / PROJECTION-DEBAT

par : Association Pleine Terre / SCOP Traou an Douar
Horaire : De 20h00 a 22h30
Lieu : Maison Kénanaise, Place Valérie Masson-Delmotte

LANNION

TEMPS FORT D’ECHANGE ET DE PARTAGE
par : Collectif Festisol, Service animation de quartier,
Centres sociaux [’Horizon et Saint Elivet, Maison du
Département, PRE, Prév 22 Beauvallon

Horaire : De 15h00 a 21h00

Lieu : Centre Saint Elivet

Contact : francois.cornic@lannion.bzh

PROGRAMME COMPLET SUR
7 www.mois-ess.org
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LANNION

MANGER POUR VIVRE / PROJECTION-DEBAT

par : Association Pleine Terre / SCOP Traou an Douar
Horaire : De 18h30 & 20h30

Lieu : Centre Social [’'Horizon - An Dremmwel - 29 Boulevard
d’Armor

LANNION

“DE MA FENETRE, CARNET DE LVIV”, DE
GUILLAUME SAUZEDDE / PROJECTION-DEBAT

par : Trégor Solidarité Ukraine
Horaire : De 20h30 a 22h30
Lieu : Cinéma Les Baladins, 34 avenue du Général de Gaulle

LEZARDRIEUX

“L’IA EST-ELLE COMPATIBLE AVEC L’ESS?” /
PRESENTATION-DEBAT

par : Lézar’Ty Co

Horaire : De 17h30 & 19h30

Lieu : Coworking Lézard’ty co, 12 rue du 8 mai 19435
Contact : contact@lezardtyco.fr

LANNION

“SILENCE ET RESISTANCE DANS LES CHAMPS” DE
NICOLAS LEGENDRE / CONFERENCE

par : Groupe Rencontre, collectif Festisol

Horaire : De 20h00 a 21h30

Lieu : Carré Magique, Parvis des Droits de L'Homme
Contact : accueil@carre-magique.com

LANNION

DOMICILE ACTION TREGOR FETE SES 80 ANS
par : Domicile Action Trégor

Horaire : De 17h30 & 21h00

Lieu : Salle des Ursulines, Parvis des Droits de L’Homme
Sur inscription

Contact : communication@domicile-action-tregor.fr

Un projet pour votre lieu de vie ?
L’envie d’entreprendre ?
Besoin d’un réseau ?

Citoyens, associations,
entreprises, collectivités,...


mailto:accueil@carre-magique.com
mailto:communication@domicile-action-tregor.fr

PAYS DE GUINGAMP

BEGARD

ASSOCIATION - DEVENIR (OU ETRE) EMPLOVEUR,

FONDAMENTAUX ET OBLIGATIONS / FORMATION
par : Guid’Asso 22

Horaire : De 18h00 a 21h00

Lieu : MIC du Pays de Bégard, 17 rue de Guingamp
Contact : coanim.guidasso@ligue-enseignement22.org

TRESSIGNAUX

APERO BRETON / ATELIER

par : Mix Café Associatif

Horaire : A partir de 18h30

Lieu : Mix Café,, 2 rue Hippolyte Tréhiou
Contact : info@mixcafetressignaux.bzh

TRESSIGNAUX

VERNISSAGE “NOUVEAU DESTIN” / EXPOSITION

par : Mix Café Associatif

Horaire : De 11h30 & 12h30

Lieu : Mix Café, 2 rue Hippolyte Tréhiou
Contact : info@mixcafetressignaux.bzh

TRESSIGNAUX

ENSEMBLE CALYPSO “PASSIONS ET FOLIES” /
CULTURE

par : Mix Café Associatif

Horaire : & partir de 16h00

Lieu : Mix Café, 2 rue Hippolyte Tréhiou
Contact : info@mixcafetressignaux.bzh

TRESSIGNAUX

CAFE DES AIDANTS / RENCONTRE
par : Mix Café Associatif

Horaire : De 14h30 & 16h00

Lieu : Mix Café, 2 rue Hippolyte Tréhiou
Contact : info@mixcafetressignaux.bzh

TRESSIGNAUX

SCENE OUVERTE MUSICALE JEUNES ET ADOS

par : Mix Café Associatif

Horaire : De 18h30 a 20h30

Lieu : Mix Café, 2 rue Hippolyte Tréhiou
Contact : info@mixcafetressignaux.bzh

PLOUHA

COMMENT DIVERSIFIER LES RESSOURCES DE

MON ASSOCIATION? / FORMATION

par : Guid’Asso 22

Horaire : De 18h00 a 21h00

Lieu : 3 rue Lamenais

Contact : coanim.guidasso@ligue-enseignement22.org
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DEUX ACTIONS « PHARE » DU POLE ESS
ADESS OUEST COTES-D’ARMOR

Une étude sur la valorisation
des coquilles d'huitres

En 2025, le pole a poursuivi son impli-
cation sur les sujets maritimes, a travers
le pilotage de I'étude sur la valorisation
des coproduits ostréicoles sur 3 zones
marécoles implantées sur LTC, et en ap-
pui a I'expérimentation de réemploi des
filets de péches usagés portée par LTC
et GPA a I'échelle du quartier maritime
de Paimpol.

La maritimité a en effet été identifiée
comme thématique émergente dans
le cadre du projet stratégique 2023 de
I’ADESS, notamment par le prisme de
I'’économie circulaire.

Réduire les freins a I'emploi
a Callac

Guingamp-Paimpol Agglomération a
sollicité 'accompagnement de ADESS
fin 2024 afin de réaliser une étude d'op-
portunité visant a identifier les leviers
ESS pour réduire le non-emploi sur le
bassin de vie de Callac. Cette demande
est partie du constat de ['existence
d'un chémage qui restait supérieur a la
moyenne nationale autour de Callac, et
ce de maniere constante, contrairement
aux territoires voisins.

En co-construction avec I'ensemble des
parties prenantes, cette étude a permis
d’esquisser un certain nombre de pro-
blématiques liées au territoire, et d’ima-
giner des pistes d’actions concrétes
pour les faire évoluer.

Mobilités, modes de garde, formations
sur mesure, accompagnement faci-
lité... Chague action constitue le maillon
d'une chaine a I'échelle du territoire.
C'est donc avec une approche systeé-
mique, mettant en lien I'ensemble des
parties prenantes, qu'il sera possible
d'apporter des réponses durables et
adaptées localement.

Cette étude a été financée par Guin-
gamp Paimpol Agglomération et la
Région Bretagne.

+ D'INFOS

adess-ouest22.bzh

Quest Cotes d'Armor

... Le pole de ’ESS est au
service de vos projets !

Riche de plus d’'une centaine d'adhérents
et 6 salariés, TADESS OCA a pour mission
d’accompagner les structures de I'ESS
et les porteurs de projet, de favoriser
la mise en lien pour faire émerger des
projets collectifs et de développer une
culture ESS sur le territoire.

Association loi 1901, elle fait partie des
19 poles de I'ESS de la Région Bretagne.

Pl dhe Fibconomie sockale &1 solidaine

CONTACT

Gaélle ROISNE (Lannion-Trégor Communauté)

06 44 33 46 43 - g.roisne@adess-ouest22.bzh
Maison des Entreprises - Espace Corinne Erhel

4, rue de Broglie - 22300 Lannion

Marie KERAMPRAN (Guingamp-Paimpol
Agglomération et Leff Armor Communauté)

07 87 60 03 46 - m.kerampran@adess-ouest22.bzh

Campus de la Tour d'Auvergne
37, rue du Maréchal Foch - 22200 Guingamp
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ENCOURAGER LES SOLIDARITES LOCALES
ET INTERNATIONALES

Le Mois de PESS est partenaire du Festisol et du
Festival AlimenTerre, pour réaffirmer que la solidarité
et I'économie & l'échelle locale peuvent avoir de larges
répercussions au-dela de nos frontiéres !
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www.ess-bretagne.org

ESS France représente les intéréts des entreprises et organisations de I'économie sociale et solidaire au
niveau national. En région, la Cress Bretagne regroupe 110 réseaux et organisations locales de I'ESS. Elle
ceuvre pour favoriser la création, le développement et la transmission des activités et des organisations
de I'ESS. Dans les territoires, les péles ESS portent des projets locaux de développement de I'ESS. Ils
accueillent les acteurs de I'ESS, orientent les porteurs de projets et diffusent la « culture ESS ».

LE MOIS DE L’ESS EST SOUTENU EN BRETAGNE PAR
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